Fleuroselect 2017 – Das Jahr der Bohne – medium lange Textfassung
Feiern Sie das Jahr der Bohne 2017!
Jeder kann Bohnen anbauen! Bohnen gehören zu den mit am einfachsten gelingenden Gartengenüssen. Frisch gepflückt aus dem Garten, sind sie eine wahre Delikatesse!

Bohnen sind attraktive Gartenpflanzen. Feuerbohnen beispielsweise, werden noch heute ihres hohen Schmuckwertes wegen gerne gepflanzt. Und die meisten Bohnenblüten sind üppige Nektartränken für nützliche Garteninsekten, allen voran Bienen und Hummeln.
Grüne Bohnen bieten erstaunliches und sind gesund: Sie sind reich an sekundären Pflanzeninhaltsstoffen, zum Beispiel wertvollen Antioxidantien und obendrein randvoll mit Vitaminen, Mineralien und Ballaststoffen.

Ob Sie nun lieber die eleganten Stangenbohnen mit zarten, bleistiftrunden Hülsen mögen, die schon früh reifenden Buschbohnen mit breiten Hülsen oder aber erst im Spätsommer die ausgereiften, trocken gewordenen Bohnenkerne ernten möchten - es gibt Bohnensorten für jeden Garten, jeden Bohnengärtner und jede Verwendungsvorliebe.
Bohnen ziehen Sie ganz einfach aus Samen. Über Bohnensaatgut hinaus, bieten manche Gartencenter im Frühjahr auch junge Bohnenpflanzen zum Weiterkultivieren an.
Bohnen selbst ziehen - die GelingTipps:
Wenn Sie nur wenig Platz zur Verfügung haben, pflanzen Sie die ertragreichen Stangenbohnen. Das sind Kletterpflanzen, die auch in Trögen oder größeren Kübeln gedeihen. Lassen Sie sie Wandspaliere erklimmen, über Zäune und Geländer hängen oder bauen Sie mithilfe von Stangen ein bohnenbelaubtes Wigwam im Garten!

Für den Anbau von Bohnen in Balkonkästen, empfehlen sich die kleineren Zwerg- bzw. Buschbohnen, die mit leckeren, bleistiftdicken Bohnenhülsen dicht behangen sind.

Für eine reiche Bohnenernte, müssen die Bohnenblüten zuvor von Hummeln oder Bienen bestäubt werden. Tipp: Pflanzen Sie zusammen mit den Bohnen Sonnenblumen, Borretsch, Kosmeen und Kapuzinerkresse! Das zieht Bestäuber, wie z.B. summende Bienen und Hummeln an.

Für eine möglichst reichhaltige Ernte, pflücken Sie die Bohnen nicht zu spät - das regt die zusätzliche Blüten- und Hülsenbildung an.

Setzen Sie auf Pestizid freien Bohnenanbau in Ihrem Garten. Tauchen an den Pflanzen beispielsweise Blattläuse auf, so können Sie die ganz einfach abpinseln.
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